
长春市人民政府规章

长

春市长 长春市人民政府发布

- 1 -

长春市全民健身条例实施细则

（2012 年 8 月 25 日长春市人民政府令第 38 号公布 2024

年 12 月 9 日长春市人民政府令第 98 号修改）

第一条 为了推进全民健身事业发展，根据《长春市全民健

身条例》，结合本市实际，制定本细则。

第二条 市、县（市）区人民政府制定本行政区域内的全民

健身实施计划，明确全民健身工作的目标、任务、措施、保障等

内容，并向社会公布。

市、县（市）区实施全民健身计划领导小组负责组织协调本

行政区域内全民健身工作。

体育、发展和改革、财政、规划和自然资源、建设、林业和

园林、人力资源和社会保障、民政、教育、文化广播电视和旅游、

科技等有关部门，应当按照全民健身实施计划要求，履行相关职

责。

工会、共青团、妇女联合会、残疾人联合会等群众团体根据
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各自职能，组织开展全民健身活动。

第三条 市、县（市）区人民政府根据本行政区域内常住人

口规模安排全民健身专项资金，并列入财政预算。

第四条 市、县（市）区体育主管部门负责本行政区域内全

民健身实施计划的具体实施工作，并会同有关部门对实施情况进

行评估。

第五条 市、县（市）区体育总会应当配备专职工作人员，

有固定办公场所和专项事业经费，为单位和个人参加健身活动做

好组织、指导和培训服务。

各县（市）区应当建有二十个以上单项体育协会；各街道办

事处、乡镇应当建立体育俱乐部或者健身站（点）。

鼓励非法人体育协会转为法人体育协会；鼓励体育类社会团

体兴办体育类民办非企业单位，逐步建立社会化的全民健身组织

网络。

县（市）人民政府及其所属相关工作部门应当按照前款规定

逐步为所辖社区配备体育管理员。

第六条 市、区人力资源和社会保障、财政等部门应当配合

体育主管部门采取公益性岗位方式，为社区配备体育管理员。
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第七条 市、县（市）体育主管部门负责根据城市总体规划，

组织编制体育设施建设专项规划，报同级人民政府批准。

规划和自然资源部门在组织编制控制性详细规划时，应当根

据体育设施建设专项规划预留公共体育用地，规划公共体育设

施。

新建、改建和扩建居民住宅区，应当按照国家《城市社区体

育设施建设用地指标》的要求，规划体育用地，建设体育设施。

体育设施建成后，由体育主管部门负责对体育设施进行专项验

收。

第八条 市、县（市）区应当遵循政府主导、社会参与、公

建民建并举的原则，建设符合公共体育设施建设专项规划和国家

规定标准的体育馆、田径场、游泳馆、全民健身活动中心、健身

公园（广场）等公共体育设施。

鼓励建设适合冬季向公众开放的全民健身活动场地。在保证

安全的情况下，利用自然河流、湖泊开展冬季体育健身活动。

街道办事处应当建有小型全民健身活动中心和健身设施。

乡、镇应当建有灯光篮球场等综合体育场地和健身路径。

社区、行政村应当建有多功能运动场地，配备健身器材，完
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善健身设施功能。

体育健身设施应当为老年人、未成年人和残疾人参与健身活

动提供方便。

第九条 市 、县（市）区林业和园林部门应当配合体育主

管部门在公园、绿地、广场等公共场所，因地制宜地配套建设全

民健身活动场地、设施，安装相应健身器材。

公园、绿地、广场等公共场所的管理单位应当为全民健身活

动提供环境卫生以及用水、用电等公共服务。

第十条 公园、绿地、广场等公共场所和居民住宅区的管理

单位负责全民健身器材的日常管理工作，明确全民健身器材管理

和维护责任人，保证器材完好和使用安全。

第十一条 学校应当在课余时间和节假日向学生开放体育

设施。公办学校应当积极创造条件向公众开放体育设施；鼓励民

办学校向公众开放体育设施。

教育主管部门应当根据学校配备的体育设施条件，确定开放

体育设施学校的名单，并向社会公布；体育主管部门应当为开放

体育设施的学校做好科学健身指导工作；公安部门应当为开放体

育设施的学校做好安全保障工作。



长春市人民政府规章

长

春市长 长春市人民政府发布

- 5 -

学校可以根据维持设施运营的需要,经物价部门核定收费标

准后，向使用体育设施的公众收取必要的费用。

社区体育管理员应当为本社区内开放体育设施的学校做好

健身活动的指导、服务等相关工作。

第十二条 公共体育设施的开放时间应当与公众的工作时

间、学习时间适当错开。在国家法定节假日和学校寒假、暑假期

间，应当适当延长开放时间，并增设适应学生特点的体育健身项

目，设立学生健身活动专场。

收费的公共体育设施，管理单位应当对老年人、残疾人和在

校中、小学生等实行优惠开放或者在规定时段免费开放。

公共体育设施的管理单位应当在醒目位置公布开放时间、开

放场地、服务项目和收费标准等。如有变更，应当事先予以公告。

第十三条 公共体育设施向公众开放后，可以按照价格主管

部门批准的收费标准收取费用。

学校体育设施向公众开放后，经体育主管部门认定，属公益

性的，开放过程中所发生的水、电、热等费用，供水、供电、供

热等单位应当按照开放前的收费标准收取费用。

其他体育设施按照全民健身的要求向公众开放后，经体育主
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管部门认定，属公益性的，所发生的水、电、热等费用，供水、

供电、供热等单位可以按照公共体育设施的收费标准收取费用。

各相关部门对经体育主管部门认定、属公益性的向公众开放

的学校体育设施及其他体育设施，不得增加新的收费项目。

第十四条 新建体育设施的管理单位应当将设施的名称、地

址、服务项目等内容，在工程竣工验收合格之日起三十日内，报

所在地体育主管部门备案。

公共体育设施管理单位发生合并、分立、解散以及体育设施

场地、项目发生变更或者维修改造时，应当在变更前十五日内报

所在地体育主管部门。

体育主管部门应当通过互联网站、报刊等媒体及时发布公共

体育设施的名称、地址、开放时间、服务项目、收费标准等信息。

第十五条 每年 8 月 8 日为全民健身日，每年 6 月至 10 月

开展“全民健身百日行”系列活动。

市、县（市）区体育主管部门应当在全民健身日、“全民健

身百日行”期间组织各类活动，普及全民健身知识和技能，推广

科学健身项目和方法，开展免费健身指导服务。

机关、企事业单位、社会团体和其他组织应当在全民健身日、
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“全民健身百日行”期间结合自身条件组织本单位人员开展健身

活动。

公共体育设施应当在全民健身日向公众免费开放；鼓励其他

各类经营性体育设施在全民健身日向公众免费开放。

第十六条 市、县（市）区、乡镇人民政府及其所属部门应

当组织本单位工作人员在工间（前）示范开展广播体操等健身活

动。

企业、事业单位、社会团体和其他组织应当组织本单位职工

开展工间（前）操或者其他形式的健身活动。

第十七条 举办需要行政许可的体育赛事活动，应当按照

规定程序办理。

鼓励单位、个人在举办体育赛事活动前主动向所在地体育主

管部门报告。

鼓励有条件的单位、个人组织开展群众性单项体育比赛等形

式多样的全民健身活动。

第十八条 学校应当按照《学校体育工作条例》的要求，组

织在校学生开展足球、篮球、冬季长跑等阳光体育进校园活动，

保证学生每天体育活动时间不少于一小时。
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有条件的学校可以合理利用学生课外时间，组织学生参加远

足、野营、体育夏（冬）令营以及其他形式的户外体育活动。

第十九条 对不以收取报酬为目的向公众提供传授健身技

能、组织健身活动、宣传科学健身知识等服务的社会体育指导员

实行技术等级制度。市、县（市）区体育主管部门应当建立社会

体育指导员协会、培训基地和网络管理服务平台，定期举办社会

体育指导员培训班，免费为其提供相关知识和技能培训，并建立

档案。

对以健身指导为职业的社会体育指导人员实行职业资格证

书制度。以对高危险性体育项目进行健身指导为职业的社会体育

指导人员，应当依照国家有关规定取得职业资格证书。

第二十条 市、县（市）区体育主管部门负责定期组织实施

公民体质监测和全民健身活动状况调查工作；教育主管部门负责

定期组织在校学生的体质监测工作。

市国民体质监测中心应当建立和完善公民体质监测系统和

数据库，为被测试者提供体质评定报告；县（市）区体质监测站

负责本辖区内公民的体质监测，定期向社会公布监测结果。

从事国民体质监测的单位、个人应当妥善保存监测数据和资
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料，并为被测试者的监测结果保密。

第二十一条 对公共体育设施建设、使用和全民健身活动中

的违法行为，任何单位和个人均有权向市、县（市）区体育主管

部门或者其他有关部门投诉、举报。

接到投诉、举报的部门应当依据各自职责，自收到投诉、举

报情况之日起六十日内进行调查、核实，并依法予以处理。

第二十二条 违反本细则规定的，由有关部门依照相关法

律、法规的规定予以处罚。

第二十三条 本细则自 2012 年 10 月 1 日起施行。


